POLSKI ZWIAZEK DZIALKOWCOW
stowarzyszenie ogrodowe w Warszawie
Okreg Slaski
ul. Kormoranow 1, 40-521 Katowice
KRS: 0000293886 NIP: 954-15-69-940
Sekretariat: tel. 32 255 40 85, 255 16 30, wew. 101
e-mail: slaski@pzd.pl

Szanowni Dzialkowcy,

Polski Zwiazek Dziatkowcow Okreg Slaski z przyjemnoscia informuje 0 mozliwosci skorzystania z
bezptatnych szkolen, dostgpnych dzieki dofinansowaniu z Funduszy Europejskich. Oferta
skierowana jest do nast¢pujacych cztonkow PZD: osoby pracujace (etat), emeryci, rencisci oraz
bezrobotni.

Dlaczego warto?

*  Podnies swoje umiejetnosci i kwalifikacje — zdobadz nowa wiedze bez ponoszenia kosztow!

»  Dostosowane tematy szkolen — wybierz sposrod propozycji idealnie pasujacych do potrzeb
dziatkowcow.

*  Wsparcie PZD — pomozemy W formalnos$ciach i organizacji, aby proces byt prosty i
przyjemny.

e Otrzymaj Premi¢ Edukacyjna w wysokosci 100,00 zV/ 1 dzien szkolenia !

Przykladowa tematyk a szkolen:
1. Technologie informacyjne (IT):
*  Obstuga aplikacji rzagdowych (np. e-Urzad, ePUAP) oraz portali spoteczno$ciowych.

»  Zarzadzanie finansami online: aplikacje bankowe, ptatnosci elektroniczne, zakupy przez
internet.



«  Organizacja dokumentacji cyfrowej: skanowanie, przechowywanie i zabezpieczanie danych
na urzadzeniach.
*  Wykorzystanie smartfonéw w codziennym zyciu: od nawigacji po komunikacje.

2. Cyberbezpieczenstwo:

»  Ochrona danych osobowych i prywatnosci w sieci.

«  Oszustwa ,,na wnuczka” - jak ich unikna¢, aktualne pomysty ztodzieji i oszustow.

*  Rozpoznawanie préb oszustw internetowych, takich jak phishing czy fatszywe SMS-y.
«  Zasady tworzenia silnych haset i korzystania z menedzerow haset.

*  Bezpieczenstwo podczas korzystania z publicznych sieci Wi-Fi.

3. Ekologia w domu i na dzialce:

»  Ekologiczne srodki ochrony roslin: jak stosowac naturalne rozwigzania zamiast chemicznych.
»  Tworzenie i zarzadzanie kompostownikiem.

«  Gospodarka wodna na dziatce: zbieranie deszczowki, nawadnianie ro$lin.

Zasady selektywnej zbiorki odpadow i recyklingu.

4. Szkolenia specjalistyczne dla dzialkowcow:

»  Projektowanie i zaktadanie ogrodow kwiatowych i warzywnych.

»  Podstawy uprawy roslin w systemach ekologicznych i permakulturowych.
»  Pielegnacja drzew owocowych, przycinanie i ochrona przed szkodnikami.
»  Jak zaprojektowa¢ dziatke przyjazng owadom zapylajacym.

5. Zarzadzanie i organizacja w Rodzinnych Ogrodach Dzialtkowych:

»  Podstawy zarzadzania ROD: obowigzki zarzadow, organizacja pracy, regulaminy.
«  Dokumentacja w ROD: prowadzenie rejestrow, organizacja zebran i sprawozdawczosc.
«  Budowanie dobrych relacji z dziatkowcami i rozwigzywanie konfliktow.

6. Nowoczesne technologie w ogrodnictwie:

»  Wykorzystanie narzedzi smart (np. systemy automatycznego nawadniania, czujniki
wilgotnosci).

*  Woprowadzenie do ogrodnictwa wertykalnego i hydroponiki.

« Analiza gleby i planowanie upraw z wykorzystaniem aplikacji mobilnych.

Rekrutacja i informacja:

Procedury rekrutacyjne mogg wydawac sie¢ skomplikowane, ale jestesmy tutaj, aby pomoc! Z pomoca
naszych partnerow oferujemy wsparcie w:

*  Wypehianiu dokumentéw zgloszeniowych.
. Koordynacji grup szkoleniowych, aby tematyka byta idealnie dopasowana do Panstwa
potrzeb.



Jesli jeste$ zainteresowany udziatlem w szkoleniach lub masz pytania, skontaktuj si¢ z nami.

Uprzejmie informujemy, iz w celu zapewnienia utatwienia i optymalnego procesu rekrutacji
w przypadku, gdy na danym ROD liczba zainteresowanych dziatkowcow szkoleniem wynosi co
najmniej 5 osob istnieje mozliwos¢ rejestracji uczestnikow w siedzibie ROD po wcze$niejszym
kontakcie z naszym przedstawicielem (ponizej dane kontaktowe). W przypadku indywidualnych
zgloszen, beda oni sumowani w wieksze grupy i ich rejestracja nastapi w siedzibie Okregu Slaskiego

PZD lub siedzibach poszczegolnych Delegatur (po wczesniejszym ustaleniu terminu).

. Telefon: 505-500-001

. E-mail: szkolenia@auxilion.pl
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